
NIU きらきらスポーツきっず 
２０２４年度

キッズ対象運動あそび教室　参加者募集！

募集対象 

・幼稚園・保育園の年中・年長 
・小学校の低学年児童（1～3年生） 
 
❇小学4年生以上の兄弟や親子での参加も可能です。 

指導内容 

・子どもの運動能力を向上させるための基礎づくり
（コーディネーション運動） 
 
・各種運動あそび体験 
（ボール、フープ、なわ跳びなどを使った各種運動　
あそび・鬼ごっこなど）

主催：長崎国際大学　国際観光学科　スポーツツーリズムコース 
　　　　〒859-3298  長崎県佐世保市ハウステンボス町2825-7 
申込先：大学（代表）FAX 0956-39-3111 
　　　　中山研究室　TEL 0956-20-5558（直通） 
メール：tnakayama@niu.ac.jp 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://sports.niu.ac.jp 

大学生のお兄ちゃんお姉ちゃんと一緒に運動あそびを楽しもう！ 
兄弟姉妹・親子での参加も大歓迎です。きらスポきっずに参加して 
　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツとのステキな出会いを！　　　　　　　　　　　

開催日程（3回）

開催場所 

長崎国際大学体育館 
開催時間 

9:30～11:00（90分） 
指導スタッフ 

長崎国際大学・国際観光学科・スポーツツーリズムコー
ス教員および学生 

参加費について 

300円（お子様おひとり様1回につき，傷害保険料込） 
保護者の参加費は無料です。 

申し込みについて 

ホームページより申込書をダウンロードし、必要事項をご記入
の上、下記、大学（代表）にFAX、メール（中山宛）または、
QRコードを読み取り申込フォームよりお申し込み下さい。

実施回 開催日

第1回 5月18日（土）

第2回 6月15日（土）

第3回 7月6日（土）

※実施場所は基本的に大学体育館を使用します。体育館用屋内
シューズをご準備ください。 

※中止または日程の変更となった場合、すでに申し込みをされ
ている方におかれましては、事務局よりメールまたはお電話
にてご連絡させていただきます。

キッズサッカー

親子で楽しく 

コーディネーション動

申込サイトへ 
QRコードはこちら

おにごっこバランス


